
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego rozpoznawania wybranych nieprawidłowości rozwojowych,
genetycznych, wirusowych, skórnych i funkcjonalnych w obrębie stóp oraz kończyn dolnych u dzieci, a także do

Możliwość dofinansowania


ELPEKA SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie Podologiczne Podologia
Pediatryczna
Numer usługi 2026/07/21/220846/3701621

4 305,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

269,06 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Siewierz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 16.01.2027 do 17.01.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób:

wykonujących pracę w podologii
kosmetologów pracujących ze stopą problematyczną
pracowników gabinetów podologicznych i medycznych
osób planujących rozwój działalności podologicznej

Szkolenie przeznaczone jest zarówno dla osób początkujących, jak i
zaawansowanych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 15-01-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



planowania podstawowych działań diagnostycznych, profilaktycznych i terapeutycznych w praktyce podologicznej

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje aspekty
prawne pracy z dzieckiem w gabinecie
podologicznym

wskazuje, kto może wyrazić zgodę na
wykonanie usługi podologicznej u
osoby małoletniej;

Test teoretyczny

wskazuje informacje, które należy
przekazać rodzicowi lub opiekunowi
prawnemu przed rozpoczęciem
czynności

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje rozwój
prenatalny kończyn dolnych i stóp

opisuje podstawowe etapy rozwoju
embrionalnego kończyn dolnych i stóp

Test teoretyczny

wskazuje czynniki genetyczne i
środowiskowe wpływające na rozwój
narządu ruchu

Test teoretyczny

rozpoznaje przykłady nieprawidłowości
rozwojowych w obrębie kończyn
dolnych i stóp

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje zaburzenia
mogące wpływać na problemy
podologiczne u dzieci

wskazuje przykłady wrodzonych wad
stóp i kończyn dolnych

Test teoretyczny

omawia diagnostykę w rozpoznawaniu
nieprawidłowości

Test teoretyczny

omawia zaburzenia genetyczne,
wirusowe i skórne Test teoretyczny

Test teoretyczny

Uczestnik wskazuje na różne zależności
z życia dziecka a problemy
podologiczne

wskazuje wpływ zaburzeń odporności i
problemów jelitowych na występowanie
zmian skórnych

Test teoretyczny

rozpoznaje wybrane objawy infekcji i
innych zmian skórnych istotnych w
praktyce podologicznej

Test teoretyczny

dobiera kierunek dalszego
postępowania lub konsultacji na
podstawie opisu przypadku

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera podstawowe
działania związane z
nieprawidłowościami w obrębie stóp i
kończyn dolnych w opiece
podologicznej nad dzieckiem

analizuje opis przypadku dziecka z
problemem podologicznym

Analiza dowodów i deklaracji

wskazuje możliwe działania
profilaktyczne i wspierające terapię
podologiczną

Analiza dowodów i deklaracji

rozpoznaje sytuacje wymagające
skierowania pacjenta do lekarza lub
innego specjalisty

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik charakteryzuje aspekty
prawne pracy z dzieckiem w gabinecie
podologicznym

wskazuje zasady prowadzenia
dokumentacji medycznej małoletniego

Test teoretyczny

omawia znaczenie zgód rodziców lub
opiekunów prawnych na wykonanie
zabiegu

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje możliwości
zastosowania zaopatrzenia
protetycznego u pacjentów

opisuje cele protetyki funkcjonalnej i
estetycznej

Test teoretyczny

omawia znaczenie rehabilitacji i
wsparcia psychofizycznego w procesie
zaopatrzenia protetycznego

Test teoretyczny



Program

1. Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.

Liczba uczestników: od 2 do 30 osób

Szkolenie zostanie przeprowadzone w formule konferencyjnego wystąpienia eksperckiego. Zastosowane zostaną metody podawcze i
problemowe, w szczególności:

-wykład z prezentacją multimedialną,
omówienie procedur i standardów postępowania,
analiza przypadków,
dokumentacji fotograficznej i materiałów wideo

Uczestnicy będą angażowani poprzez dyskusję moderowaną, pytania kierowane przez prowadzącego, sesje pytań i odpowiedzi oraz
ćwiczenia polegające na analizowaniu przypadków i podejmowaniu decyzji dotyczących kwalifikacji oraz doboru sposobu postępowania.
Forma szkolenia umożliwia wymianę doświadczeń zawodowych i omawianie problemów występujących w praktyce.

2. Organizacja walidacji efektów uczenia się

Walidacja efektów uczenia się jest częścią szkolenia i została zorganizowana zgodnie z wytycznymi BUR.

Proces przeprowadzenia walidacji

test teoretyczny. Trener przekazuje uczestnikom szkolenia, test w formie papierowej. Nie ingeruje w jakiejkolwiek formie w ocenę
wyników testu ani w proces jego wypełniania.
analiza dowodów i deklaracji - trener przekazuje uczestnikom case study do opracowania (pytania otwarte).

Osoba walidująca jest zaangażowana dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie prowadzi bezpośrednio działań
związanych z kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

3. Tryb szkolenia

szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych,
przerwy organizacyjne są wliczone w czas trwania szkolenia,
całkowity czas szkolenia: 12 h i 30 min h, pre-test i walidacja – 90 min, przerwy: 2 godziny

Program:

1. Pre-test
2. Aspekty prawne pracy z dzieckiem w gabinecie podologicznym: dokumentacja medyczna małoletniego, zgody rodziców/opiekunów,

odpowiedzialność specjalisty, bezpieczeństwo zabiegowe i komunikacja z dzieckiem.
3. Embriologia aparatu paznokciowego: rozwój płytki paznokciowej w życiu płodowym, formowanie macierzy i wałów paznokciowych,

wpływ czynników prenatalnych na budowę paznokcia.
4. Genetyka i szlaki molekularne odpowiedzialne za rozwój paznokcia: szlaki genetyczne i keratynizacja, mutacje wpływające na aparat

paznokciowy, zależność między genotypem a obrazem klinicznym.
5. Wrodzone i genetyczne choroby paznokci oraz skóry stóp u dzieci: pachyonychia congenita, dysplazje ektodermalne, wrodzone

deformaje aparatu paznokciowego, zaburzenia keratynizacji i choroby rzadkie.
6. Terapie podologiczne wspomagające leczenie zmian genetycznych i wrodzonych: odciażenia, terapie przeciwbólowe, współpraca

interdyscyplinarna, analiza przypadków klinicznych.
7. Paznokcie wrastające u dzieci: podział na typy i stadia wrastania.
8. Terapia zachowawcza i inwazyjna w przypadku paznokci wrastajacych u dzieci.
9. Mikrobiom jelitowy a zdrowie skóry i aparatu paznokciowego dziecka: oś jelito - skóra, wpływ dysbiozy na stany zapalne i odporność

dziecka.
10. Choroby wieku dziecięcego obserwowane w gabinecie podologicznym w kontekście mikrobiomu: AZS, łuszczyca dziecięca, infekcje

bakteryjne i grzybicze
11. Walidacja



Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18  Pretest Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 09:00 09:10 00:10

2 z 18  Moduł I
- Aspekty
prawne pracy
z dzieckiem w
gabinecie
podologiczny
m

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 09:10 09:30 00:20

3 z 18  Moduł
II -
Embriologia
aparatu
paznokcioweg
o

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 09:30 10:40 01:10

4 z 18  - Przerwa - 16-01-2027 10:40 11:10 00:30

5 z 18  Moduł
III - Genetyka i
szlaki
molekularne
odpowiedzial
ne za rozwój
paznokcia

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 11:10 12:30 01:20

6 z 18  Moduł
IV - Wrodzone
i genetyczne
choroby
paznokci oraz
skóry stóp u
dzieci

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 12:30 14:00 01:30

7 z 18  Moduł
V - Terapie
podologiczne
wspomagając
e leczenie
zmian
genetycznych
i wrodzonych

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 14:00 14:30 00:30

8 z 18  - Przerwa - 16-01-2027 14:30 15:00 00:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 18  Moduł
VI -
Podsumowani
e dnia, sesja
pytań

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

16-01-2027 15:00 17:00 02:00

10 z 18  Moduł
VII -
Paznokcie
wrastające u
dzieci: podział
na typy i
stadia
wrastania.

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 09:00 09:30 00:30

11 z 18  Moduł
VIII - Terapia
zachowawcza
i inwazyjna w
przypadku
paznokci
wrastajacych
u dzieci

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 09:30 10:40 01:10

12 z 18  - Przerwa - 17-01-2027 10:40 11:10 00:30

13 z 18  Moduł
VIII - Terapia
zachowawcza
i inwazyjna w
przypadku
paznokci
wrastajacych
u dzieci

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 11:10 12:30 01:20

14 z 18  Moduł
IX -
Mikrobiom
jelitowy a
zdrowie skóry
i aparatu
paznokcioweg
o dziecka: oś
jelito - skóra,
wpływ
dysbiozy na
stany zapalne
i odporność
dziecka

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 12:30 14:00 01:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 18  Moduł
X - Choroby
wieku
dziecięcego
obserwowane
w gabinecie
podologiczny
m w
kontekście
mikrobiomu:
AZS,
łuszczyca
dziecięca,
infekcje
bakteryjne i
grzybicze.

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 14:00 14:30 00:30

16 z 18  - Przerwa - 17-01-2027 14:30 15:00 00:30

17 z 18  Moduł
XII -
Zakończenie
szkolenia,
wręczenie
certyfikatów

Zajęcia
ANNA
SŁOWIKOWSK
A

17-01-2027 15:00 16:30 01:30

18 z 18  - Walidacja
Roksana
Wróbel

17-01-2027 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w
całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w
przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

ANNA SŁOWIKOWSKA
Osoba prowadząca uslugę

magister kosmetologii, absolwentka Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, kierunek Kosmetologia,
ukończony w 2010 r. Od ponad 16 lat prowadzi własną działalność zawodową w obszarze podologii
i specjalistycznych zabiegów podologicznych. Od 2021 r. kieruje zespołem podologiczno-
chirurgicznym w Gabinetach Podomedical, których jest właścicielką. Posiada doświadczenie w
pracy z trudnymi przypadkami podologicznymi, kwalifikacji pacjentów, planowaniu terapii oraz
współpracy z zespołem chirurgicznym. W 2024 r. ukończyła studia podyplomowe Professional
Master’s Degree in Advanced Clinical Podiatry w Andorze. Od marca 2026 r. studiuje podiatrię na
Uniwersytecie Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie. Ukończyła liczne kursy z zakresu
podologii specjalistycznej. W 2025 r. ukończyła m.in. Warsztaty z pisania prac naukowych oraz
szkolenie „Diagnoza biomechaniczna i funkcjonalna stopy, dobór oraz formatowanie wkładek
ortopedycznych Footbalance do butów – poziom podstawowy”. Jest autorką artykułów branżowych,
prowadzi konferencje podologiczne oraz współpracuje merytorycznie z firmami Gehwol i
Podopharm.

2 z 2

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 305,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 269,06 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00




Roksana Wróbel
Osoba prowadząca walidację

magister kosmetologii, absolwentka Uniwersytetu Jana Długosza w Częstochowie. Po ukończeniu
studiów rozpoczęła pracę jako podolog w ELPEKA Sp. z o.o. – Gabinetach Podomedical, gdzie
pracuje do chwili obecnej. Posiada doświadczenie zawodowe w zakresie prowadzenia terapii
podologicznych, w szczególności terapii brodawek wirusowych, kwalifikacji pacjentów do zabiegów
chirurgicznych oraz pracy z trudnymi i złożonymi przypadkami podologicznymi. W pracy zawodowej
zajmuje się również analizą przypadków, doborem metod postępowania oraz oceną efektów
zabiegowych. Systematycznie podnosi kwalifikacje poprzez udział w szkoleniach specjalistycznych.
W 2025 r. ukończyła: Kurs dermatoskopowy podstawowy, szkolenie „Diagnoza biomechaniczna i
funkcjonalna stopy, dobór oraz formatowanie wkładek ortopedycznych Footbalance do butów –
poziom podstawowy” oraz szkolenie „Anatomia sekcyjna stopy”. Uczestniczy także w
przygotowaniu i ocenie szkoleń w Gabinetach Podomedical, opiniuje szkolenia, przygotowuje oraz
ocenia testy egzaminacyjne dla uczestników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

osoby pełnoletnie (18+)
obuwie na zmianę
okulary/soczewki - należy zabrać w przypadku używania

Dostawca usługi zapewnia realizację usługi rozwojowej uwzględniając potrzeby osób ze szczególnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostępności dla polityki spójności 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczęcia realizacji usługi zgłosić Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczególne potrzeby umożliwiające mu udział w usłudze.

Przed zapisem na usługę konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcą usług w celu sprawdzenia dostępności miejsca we
wskazanym terminie.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej
tematyce w ramach danego projektu.

Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują na
usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych
przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu oraz zakwaterowania



Adres
ul. Sucha 4

42-470 Siewierz

woj. śląskie

Hotel Natura Residence - sala konferencyjna

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Natalia Wojtalik

E-mail biuro@dotacjenaedukacje.com

Telefon (+48) 455 401 323

Wersje

Dane wersji aktualnej

Imię i nazwisko NATALIA WOJTALIK

Numer wersji 9

Status opublikowana

Data utworzenia 28-10-2026, 15:39:49


